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Resilienz in Unternehmen und Organisationen in der Praxis 

• Zum Buch
Was ist ein resilientes Unternehmen bzw. eine resiliente Organisation? Die Covid-19-Pandemie hat gezeigt, wie schnell Wirtschaft 
und Gesellschaft in eine fragile Situation gelangen können. Resilienz sichert aber nicht nur das langfristige Überleben einer 
Organisation, sondern hilft auch, neue Chancen am Markt zu entwickeln und zu nutzen.  

Organisationale Resilienz ist dabei kein geschlossenes Modell mit einer eigenen Methodik, vielmehr ist es die Konvergenz von 
bereits bestehenden Tools und Methoden mit dem klaren Ziel, die Widerstandskraft zu erhöhen. Welche Standards und Normen 
gibt es dazu? Wie funktioniert die Implementierung in der Praxis? Welche aktuellen Phänomene gibt es? Anhand dieser Aspekte 
und zahlreicher Praxisbeispiele veranschaulicht Unternehmensberater Alois Schrems Nutzen, Bedeutung und praxisorientierte 
Umsetzung der organisationalen Resilienz.

Die vorliegenden Fachpublikation ist auch für Nicht-Experten geeignet, die Inhalte sind leicht verständlich aufgebaut, relevante 
Fachbegriffe werden sofort erläutert. Zusammenfassungen, Praxis- und Übungsbeispiele sowie Kontrollfragen am Ende eines jeden 
Kapitels tragen zur Merkfähigkeit bei. 

• Inhalte
• Was ist Resilienz?

• Resilienzverankerung

• Normierung von Organisationaler Resilienz

• Organisationale Resilienz im aktuellen Kontext: Covid-19 und Digitalisierung

• Praxisbeispiele

• Übungsbeispiele
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•	 Der Autor
Mag. Alois Schrems ist gelernter Volkswirt und als selbstständiger Unternehmensberater bei Resilience 
Consult tätig. Zu den Stationen seiner Laufbahn zählen die Arbeiterkammer Wien, die Regulierungsbehörde 
RTR und Telekom Austria, wo er mehrere Leitungspositionen in den Bereichen Kommunikation und 
strategisches Management innehatte. Er berät Unternehmen und öffentliche Einrichtungen hinsichtlich 
Strategieentwicklung und Prozessgestaltung. Darüber hinaus ist er im IKI-Beirat (Informations- und 
Kommunikationsinfrastruktur, bmlrt) und Mitglied in diversen Normungsgremien (z. B. Austria Standards). 
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